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De eerstelijnszorg en bedrijfszorg in Nederland zijn goed,
maar kunnen beter.

ANNA is jong, intelligent en kritisch. En durft daarom de weg in te
slaan naar innovatieve gezondheidszorg.

Door de patiént actief te betrekken bij de behandeling,
door de behandeling efficiént te organiseren,
en door de resultaten goed te monitoren.

Kortom: disease management.
Zorg wordt daardoor efficiénter,
effectiever, meer beschikbaar en
betaalbaar.
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Disease management volgens ANNA vertaalt zich in een
gedifferentieerd aanbod van specialistische zorgprogramma'’s.
Steeds gericht op één specifieke aandoening, uitgewerkt naar
verschillende niveaus.

Voor zowel de preventieve als curatieve (chronische) lichamelijke
en geestelijke gezondheidszorg.

De programma’s zijn modulair opgebouwd,

met vastgelegde periodieke meetmomenten van de effecten,
patiéntkennis en patiénttevredenheid.
Intensieve begeleiding door een
persoonlijke coach wordt ondersteund
door een internetportaal met onder
meer het medisch dossier, behandel-
plan en een analyse van de voortgang.
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Aan ieder zorgprogramma liggen bestaande en beproefde richt-
lijnen ten grondslag van onder meer het NHG en GGZ Nederland.
Waar nodig ontwikkelt de medische staf zelf (multidisciplinaire)
protocollen, gebaseerd op wetenschappelijk onderzoek.

Vanzelfsprekend opereert ANNA binnen de wettelijke kaders van

de WGBO, WBIG en de WBP.

Er vindt op reguliere basis overleg plaats met

de Inspectie voor de Gezondheidszorg.
Daarnaast werkt ANNA aan certificering
van de organisatie op basis van de
relevante ISO/HKZ-standaarden.
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ANNA is onderdeel van de Optima Zorg Groep die al sinds het

einde van de jaren tachtig op de zorgmarkt actief is.

Een lang voorbereidingstraject is benut om direct een sterke

organisatie neer te zetten.

De ontwikkelingsafdeling bestaat uit (huis)artsen, paramedici,

psychiaters, redacteuren en applicatiemanagers. Ondersteund

door een medische adviesraad van (hoogleraar-)specialisten met

een uitstekende reputatie. De behandelafdeling omvat intake

artsen, persoonlijke coaches, behandelaars en trainers.
De interne deskundigheid wordt na-
drukkelijk gekoppeld aan de kennis in
de eerstelijnszorg en bij zorgorganisa-
ties.Want disease management is voor-
al integraal. Huisartsen die verwijzen
naar ANNA worden vanzelfsprekend
geinformeerd over het verloop en de
resultaten van de behandeling.In over-
leg kan de huisarts ook deelnemen aan
de behandeling.Voor distributiepart-
ners is een professioneel samenwer-
kingstraject opgezet met onder meer

de mogelijkheid van private labeling.
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+ Aanvulling op eigen zorgpakket voor cliénten
* Interessant programma-aanbod voor leden

+ Geen claim op eigen organisatie

* Mogelijk budgetneutraal

* Imago-ondersteunend
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