
Filosofie
Ontdek de wereld van

Tao
Rustgevende rituelen uit het oude China 

Your body. Your soul. Your rituals.
Kijk voor meer informatie op www.rituals.com

Geluk zit in de kleine dingen. Het is onze passie om van je 
dagelijkse routines bijzondere rituelen te maken. Onze producten 
zijn geïnspireerd op Oosterse schoonheidsrituelen met geuren 
gecreëerd door de beste parfumeurs ter wereld.

D
ru

kf
ou

te
n 

vo
or

be
ho

ud
en

. R
itu

al
s 

C
os

m
et

ic
s 

20
10

 ©
 A

lle
 a

ut
eu

rs
re

ch
te

n 
en

 o
ve

rig
e 

in
te

lle
ct

ue
le

 e
ig

en
do

m
sr

ec
ht

en
 v

oo
rb

eh
ou

de
n.

brochure_120x170mm_Tao_2.6_NL.indd   1-2 19-03-10   16:45



Ultieme  
ontspanning

Antistress  
serum

Verkoelende 
voetcreme

Ontspannend  
badschuim

Sensationeel 
doucheschuim

Kalmerende bed 
en body mist

Ultra voedende 
bodycreme

Yi Yi Ren

Lichaam en Geest in Balans: 5 stappen
Wanneer je je balans wilt herstellen, begin je met de milde 
lichaamspeeling Wai Wang, een zachte scrubcrème op basis 
van organische Bamboe. Spoel je af met T’ai Chi, een 
sensationeel, zacht doucheschuim. Verzorg vervolgens je huid
met de rijke, voedende bodycrème Mei Dao. Masseer voor 
volledige ontspanning de drukpunten in je voeten met de 
verfrissende Lao Tze voetbalsem. Een tipje Qi antistress serum  
op je slaap, voorhoofd en in je nek brengt ten slotte ook je 
geest tot rust.  

Diepe Ontspannende Slaap: 3 stappen
Creëer rust en richt je aandacht op Yin, je innerlijke wereld. 
Breng je slaapkamer in een rustgevende sfeer met de Yin 
bed & body mist. Ervaar vervolgens de ultieme ontspanning
in een bad verrijkt met weldadig verzachtende Wu Wei  
badschuim. Sluit het ritueel af door te genieten van Xiu Xi, een 
rustgevende, voedende massage-olie die je huid verzorgt en je 
geest kalmeert. Droom zacht!

On The Go: 1 stap
Kunnen je lichaam en geest wel wat extra energie gebruiken, maar 
heb je geen tijd voor rust? Masseer dan een tipje Qi antistress 
serum op je slaap, voorhoofd en in je nek en voel de nieuwe 
energie stromen!

In de Chinese kruidenkunde is de Witte Lotusbloem 
het geheime recept tegen slapeloosheid.

Yi Yi Ren (Jobstranenzaad) is rijk aan vitamine B. 
Het extract staat bekend om zijn huidverzorgende  
eigenschappen.

Puur & natuurlijk

Tao is een oude Chinese levensfilosofie, waarin alles draait 
om evenwicht tussen Yin en Yang. Een overdaad van  
prikkels uit de buitenwereld, Yang, verstoort je natuurlijke  
balans en leidt tot stress. De rust keert terug wanneer je je  
balans herstelt door extra aandacht te schenken aan Yin,  
je innerlijke wereld. Rituals helpt je hierbij met een reeks 
Tao verzorgingsproducten. De producten zijn gebaseerd op  
natuurlijke, rustgevende ingrediënten, die Yin ondersteunen 
en je helpen te ontspannen. 

Zachte scrubcreme 

Kalmerende 
lichaams- en 
massage-olie

Witte Lotus
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